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Universal Design (UD) in the built environment benefits every
one - women and men, older adults and children, people with 
disabilities and those without, people using different languages. 
The Global Universal Design Commission (GUDC), along with 
the architecture and design, development, and disability and 
aging communities, is accelerating adoption of UD concepts. 

N
ever before in modern histo· 
ry have th-c civil and human 
rights of people \\'ith disabilities 
al igned so \VCll •11ith fast·mov· 
ing developments in inclusive 

and tJniversal archftectur~I d0$ign. TheS<' de· 
velopment.s have opened up unprecedented 
opportunities tor P11rtk/1>1Jtion In s«.lcty tor 
persons wllh dlsabllities, older ddults., and 
others. The 2008 l)nited N;;itions Corl'w.fl· 
hon on the Rights ot Persons vtith Dls'3bl/1Ues 
(UNCRPO), ri'lti fied by atmost tv10 hl;ndred 
lltltiOnS tnllong the first Of which VIM EttJn• 
rtor, is ensuring the equal enjoyment of ttll hu
1nan rlghls by persons with dJsabilitles. suth 
as individ ual$ v.i th long-term physicql and 
L"Qgrutivl" 1tl'lp.:1iunents. 

Among its protections, the CRPD (Art ic:le 9, 
Acce5-siblllty) established thetight ofp~rsons 
with disabilities to participate on an eqwl 
Mis with othersIn thephyskhlbu/Itenviron· 
ment.. The CRPD requires State parties take 
m~utes to d(lvelop and monitor minimal 
standards for architectural accessibility. 

Beyond minimal physlal accessibility, hO\v· 
ever. archi tectural Uni\'ersal Design (UD) in· 
creases the usability, tind s.efetY and hoalth, 
of b uildings. UD is a paradigm for design of 
the built environment to address ho-man di· 

versi ty and 1ncreose architectural access to 
the maximum extl.l'nt. The Global Un/vef'$ilf 
De.sign Commission (GUOC}, a not ·for·profil 
corporation, was e.stabfishcd to Increase un· 
dersta1'1dlng Jnd use of UD. With involvefOeri t 
of the design, development, d i$.:ibility, .;ind 
aging oom muniues, the GUDC ls ar.:ooler<1tin9 
adoption of UO concepts th.;it move beyond 
tocus on t1)iflhnal ar.:~ssiblhty co1nphance 
to a vis.ion of architectural deStgn th.at pro· 
vldes ea$t> ol use without disudvl!nt~ge to 
t1ny group or individuals, ~nd to the greatest 
exter1t possibh? without the need for adaP"' 
tetion, retrQfitting, .and specialized ~ign. 
UD has beefl shov1r1 to br.uidet) rnarkels and 
;ncreases consumer sat;sf;rction bec:aPJse tt 
addresses prelerences or all types. 

Ambassador Dr Luis Gnltegos is HonorQJY 
Cti.:rlrn)an or the GUDC. und the Congress ol 
Ecuador h<Js hQnOij'l'ed him for his leade<ship 
in tht> promotion of t>luman Rights ot Persons 
wtth Disabili ties. As Chairman of theGUDC, lam 
joined by fot.1nd1ng members wdl as Edward 
Steinfeld, Director of the Center tor lndusive 
Design & Environmental Acooss, Grarem Hill, a 
former member of the US National Council for 
OiSl'lbilitY, and .k>sh Heintz. an interna.tiol'l811Y 
distinguished environmentalattorney. 

Th\: GIJOC has dl?'Velopcd volvnt~rycons.ett· 

sus UD standJrds tor commerci.11 bulkJ/ng1 to 
guide c0tporation$ and gic:ivemment entitles 
In the creation of bllrrler·trN raclhtles. and 
to provide diverse users \\•it h access to com~ 

m('.1ce, public services. entertainment, and 
employme-nt opportunities. The GUOC objec· 
uw 1s to domonstrate that btJ/JdlngJ deslgntd 
with UD stJndardsbenef;teveryone, induding 
the millions of pcoole living v1ith di~bllitics 
Yi'Orid\vide and t he gf'O\\•ing aging population. 
&sine.sses l1Kcv1is0 sMnd to reap b('fl('tits 
from the use of UD, including an Increase in 
consume1 base, customer t.oyalty and a:n ax· 
panded labour pool. The GUOC gurdelines are 
b.>tsed on a der.Q(le of extensive research and 
ar~ elCpetted to be ttle new standard ror UD 1n 
architectureand construction. 

Recently. in oecerriber 201s. the Mary Free 
Bed VMCA in Grand Raipids. Michigan. USA, 
becarne the fits/ buildlng In t1t'Otld to tttelv~ 
formal GUDC Cettification. Michael Perry 
served a$ the project's lead ard)ltect, <1long 
with il team of arcilitects, engineers aind de· 
Stguers who vtorked cl<.'lsely with the GUOC. 
The Oe'\\' YMCA is a model tor community, 
recte.:itlon<JI, and rehobllilation t.1cllitles. nnd 
was designed tQ be An inch;sive environment 
tor peopje of all .:Jbl!IUes. Anwng Its UD tea· 
tures, the ne-.v YMCA int::ludes expanded q,c
cesslble pnrklflg lor b!cydes, scooters .-:r1KJ 
hand cycles. w ider walking paths.. h.ard stir· 
faceviewing ar<'3s tot \\'hcclchairs of outdoor 
fields. oversi:zed elevator cars with horizontal 
catl buttons wllh braDl0, t'lnd a bold·coiour1..l(I 
UC feature ramp for primary vertical circula· 
lion. Colour schemes and lighting also tiro· 
vide cues to people \\'ith all types of visu,;I 
abilitv. The buildings wayfinding system is UO 
desJgried .:iking with Its acoustic tectullques 
such 0$ SOl:fld dampening ;;;nd sound·absorb
lng celling bubbles. The ll!Cllrty locker roorns 
he.ve e-rgonQmic:ally designed eouipment, 
and t here are zero·entry roll-In sl'10\\'etS and 
pull·down beniches, self·operated transfer 
s1otions al the swl11lrn1ng Pools, and wtleel ~ 

choir sottb.;iU fields. There is not t1 $ingle step 
t hroughout the 120.000 square- feet building 
Qn its thirty-$ix acre f;ampus. 

At its best. UD fac/Jltates tqwl /)attic/pa· 
lion in society by all. The objectives of UD 
will not be achl(Y>.led by governrner1t fllUll" 
dntes, iland~rds promulgation. and com
mercial soccos-scs alone R3thcr, fundamental 
advanooment in indusive ardiitecture and 
UD dctiv~ from the changiog attitud('S and 
expectations for equal participation by all in 
soci{'t)' The question vt<! mllst a:sk Is not \\•het 
t he v.·orld would be l ike without UD architec· 
turc, but v1hy we Yi'Ould choose to ltv(' In a 
Yi'Orld without ii? 8 
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El disef\o universal (DU) en el ambito de la construcci6n trae con
sigo beneficios para todos, ya sean hombres o mujeres, adultos 
mayores o nifios, personas con discapacidades y quienes no las tie
nen, e incluso para los hablantes de diversos idiomas. La Comisi6n 
Global de Disefio Universal (GUDC, por sus siglas en ingles), esta 
promoviendo -junto con el desarrollo de la arquitectura y el di
seiio, y con los grupos comunitarios pro discapacitados y adultos 
mayores- la adopci6n de conceptos de Diseiio Universal. 
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N unca antes en la htstoria modefna se habian allnaado los de· 
1echos civiles y humanos d e las personas con di.scapacidad 
tan bien con la r.ipida evoluciOn e n el dis.efto arqultectOnico 

inclusivo y universal. Estos desarrollos han abierto oportunidades sin 
pre<edentes Pd'" lapartklp.ac/dn en la soch!ddd de las pet&OlldS con 
discapacldad~ adultosmayores yotros. La Convenci6n de 2008 d e las 
Naclones Unid1Js S<lbre lo-s Oerechos de Ins Personas con Oisci'IP-'C:l· 
dad (COPO), rati ficada por casi doscientas naciones - entre fas cua les 
cl Ecuodor fue una de Ins primere.s- . g3rllntlza ht lgualdi'ld en el goce 
de todos los derechos humanos por las personas con discapacidad, 
tnlts como Ins Pt1sonns con deficienclas 
ffsicas y co9nitivas a largo plazo. f"ii' 

Entre los prevlslones del COPO (A.rt(· \ 
culo 9, Accesibilidad) quada estabtecido \ll I l 111 
eldeNtcho de JupersonllJ con dl1c41>4ci
dada patticipar ple.namente en todos /os 11 
4mbito1 construldos, n fin cle n.segu111r el 
acceso de las personas con discapacidad, _... 
en lgullldnd de condlciones Cl)n las d e
mas, al entorno flsico. 

Mils an.a de la accesibilidad ffsica mf
nima. sin embargo, el dis.efto uniVersal 
ar·q uitect6nico ( DU) aumenta la facilidad 
de uso. "' segurldad y la satud de los edirf· 
cios. El OU es un paradigma para el disefto 
del entorno construldo para hac:er rren
te a la diversidad humana y aumenta r el 
acceso a la lntraestructura a rQUltectOnica 
en mayor medida. La Comlsidn Global de 
Dls.elio Universal (GUDC), una corpora
ci6n sin fines de lucro, se est.ableciO para 
aumentar la comprensi6n y el uso del OU. 
Con la participaci6n de disel\adores y 
91upos comunltarlos de d!sc:ipnc.lt•dos y 
adultos mayores, la GUDC esta ace lerando 
la .clopcl6n 6e c.oneeptos d e OU que se 
mueven mas all<i del enfoque en el cum• 
pllmlento mrnlmo d e •«e-.slbilldl'ld, l'l•cin 
una visi6n del disetio a rquitect6nico QUe ; 
ofrece facll l~d de uso sin nhi9Un perJul· 
cio para c.ualquier g1upo o individuo, y an 
13 mnyor medictn poslble $In I~ necesldnd 
de adaptaci6n, modfficaci6n o diseiio es• 
peciallindo. Se ha d emost1l'dO (IUCttl uso 
de DU amplia los mercados y aumenta la 
satlsfacci6n de/consumidor, ya que abor
da las pre ferencias de todo tipo. 

El embajador Dr. Luis Gallegos es pr·esi

a las personas de dllerentes capacldades acceso a comerclos, servl· 
cios pUblicos, espac.ios de entretenimiento y oportunidades de tra• 
b8Jo. El obJetlvo de la GUOC es demostrnr Que los edfflcloJ dlJe~doJ 
con estandat es de DU beneficlan a todos, incluyendo a Jos miltones 
de personns que viven con d !sc•pncidnd en todo el mundo y l'I In 
poblaci6n de la tercera edad. Del mismo mod o, las empresas pueden 
lteg:ir • cosechnr tos beneflclos d e In utillzoclc)n del OU, fnctuyendo 
un aumanto de su base de cUente5t fidelizaci6n de clientes y una 
bolst1 de trobnJo ampllod&. lns directrices st: bl'IS3n en prlnclplos pro
vistos por la GUOC, basados en una decada d e extensa investig.aci6n, 
- - - y se espern que senn el nuevo estAndnr 

para el OU en a rq uitectura y construcci6n. 
Reclentemente, en dlciembre de 2015, 

la Mary Free Bed YMCA, sede de YMCA 
f en Grand Rapids (Michigan, EE. UU.), se 

con\lfrtlO en el primer edlflclo del mundo 
en redbir la certificaci6n formal GUDC. 
Michael Perry r·ue el arqultec1o lider junto 
con un equipo de a rquitectos, ingenieros 
y disefladores. QUlenes trabajaron estre
cha1n e-nte con GUDC. El nuevo YMCA es 

--~ un modelo de lnfraestructura recreacional 
y de rehabifitaci6n, y fue d isei\ado para ser 
un amblente para persof\as con todo tipo 
de capaddades. Entre sus caracteri.sticas 
de &ecesibilldnd est~ lncluido un espncio 
designado para parquear bicicletas y mo .. 
tos peaveftas, plnnch.e.s de a«eso m6s 
anchas, bahJas de visua1izaci6n pa ra los 
usuartos de slUas de rue<lns, un elevndor 
gig.ante con botones d.ispuestos de mane .. 
ra horlzonttl y en braille y unn llomntlvn 
plancha con disei\o OU que habilita la cir .. 
cul:icl6n vertl"'l. l.Os eSQuemas de col<1res 
y &a iluminaci6n tambien est.in disefiados 
para nyudll1 a Ins personas con d rterentes 
capacidades ViS1Uales. El sistema de ma• 
pe-o del edlffcio es ncceslble medlnnte e l 
uso de tecnicas de adaptacf6n acUstica y 
copt3cl6n de sonldo medlnnte burbu}a.s 
de absorciOn de sonldo en el techo. Los 
vestidores tienen equipo diseliado ergo
nOmlcamente, y hay duchas enrollables en 
las que no es necesario hacer el estuerzo 
de entrar. Hay estaclones d e transterencla 
autoajustables en el area de las piscinas y 
canchas de softbdll para sitlas de rued.as. 
No existe ni una sola grada en el edificio 

dente honorarlo d el GUOC, y e l Congreso de 11.148 me tros cuadrados, ni en el cam
ecua toriano le ha honrado por su trabajo pus de mas de seis hect.ireas que lo rodea.--------••=---------J 

en el .imblto de los Oeredlos Humanos de las personas con dlsc.apa· 
c.idad es. Ademas, como presidente de la GUDC, me acompai\an otros 
miembros rundadores como Edward Steinfeld, director del Centro de 
Accesibilidad Universal y Ambient.al, Graham Hill, u n exmiembro del 
ConseJo Estadounidense para la Ols<apacldad. y Josh Heintz, un abo· 
gado ambiental de reconocido prestigio. 

La GUDC ha desarrollado e-stSndaras cohsentuadosde DU pat~ edf
flcaclones comerciales con el fi n de guiar a entidades corporativas y 
gubernamentales en la creaclOn d e e-spacios sin fronte r as, y para dar 

Como su meior atrlbuto, dig.amos q ue e/ DU faclllta la part.klpa
chin equitativa de todos en la sociedad. Los objetivos del OU no 
senjn alcanzodos mer•mt nte poi goblernos, norma.s d e p romulgn
ci6n y exitos comerciales; por el contrario, el avance fu ndamental 
en lo orqultectuni lnd uslv• y DU se derfVll de los c•mblos de actltud 
y expectativas de ca ra a la participaci6n equitativa de todos en la 
soclednd. I.a pteguntll q ue debemos hbctrnos no es: l(lue serro el 
mundo sin la a rquitectura de OU?, sino: Gpor que e legirramos vivir en 
un mundo sin ella? m 
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