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Universal Design (UD) in the built environment benefits every-
one -women and men, older adults and children, people with
disabilities and those without, people using different languages.
The Global Universal Design Commission (GUDC), along with
the architecture and design, development, and disability and
aging communities, is accelerating adoption of UD concepts.

ever before in modarn histo-
ry have the civil and heman
rights of people with disabilities
aligned za well with fast-maw-
ing developments in inclusive
and uriversal architectural design. These de-
velopments have cpened Up tnprecedenied
oppartunities fer participation in soclefy for
persons with disabilities, ofder adults, and
obthers. The 2008 United WNations Comven-
tion an the Rights af Persens with Deabilities
(UMCRPDY, ratified by almost twao hundred
nations among the first of which was Ecua-
dar, is ensuring the equal enjoyment af all k-
man rlghts by persons with disabilities, such
as individuals wath tong-term physical and
cognitive impakrments

Amang its protections, the CRPD (Article 9,
docessibility) established the right of persons
with disabilities to participate on an egual
bazis with others in the physical Budlt enviren-
ment. The CRPD requires State parties take
measures to develop and monitor mindmal
standards for architecturs] accessibility.

Beyond minimal physical accessibility, how-
ever, architectural Universal Cesign (LD in-
creases the usability, and safety and health,
of buildings. UD is & paradigm for design of
the bullt envircnment to address human di-
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versity amd increase architectural access o
the maximum extent, The Global Universal
Design Cormmission (GUDCY, a not-for-profit
corporation, was established to increase un-
cerstanding and use of UD. With involvemeant
of the design, development, diszhility, and
aging communities, the GUDC is accelerating
adoption of LD concepts that move heyond
focus on mimimal accessibility  complanca
to a wvision of architectural design that pro-
vides eaze of use without disadvantage to
any group or individuals, and to the greatest
extent possible without the need for adap-
tation, retrofitting, and specialized design,
D has been shawn to broaden markets and
increases consumer sabisfaction becavse it
addresses preferences of all types.

Ambassador Dr Luis Gallegos is Honorary
Chairman of the GUDC, and the Congross of
Ecuador has honoured him for his leadership
in the promotion of Human Rights of Persons
wiith Disabilities. A= Chairman of the GUDC, | am
jeined by founding members such &5 Edward
Steinfeld, Director of the Center for Indusive
Design & Emvircnmental Access, Graham Hill, a
former member of the US Maticnal Council for
Disability, and Josh Heintz, an internationally
distimguished emvironmental attorney.

The GLIEC has developed voluniary consen-

sus LD standards for commercial buitdings o
guide corparztions and govermnment entities
i the creation of barrler-free facilities, and
to provide diverse users with aoccess to com-
merce, public services, entertainment, and
employment opportunities. The GUDC objec-
tive is to demaonstrate that bulldings designed
with Ul standards benrefit everyone, including
the millicns of people living with dizabilities
worldwide and the growing aging population.
Busimesses likewise stand to reap benefits
from the wuse of UD, including an ncreaze in
comsumer base, customer kovalty and am ax-
panded labour pool. The GUDC guidelines are
hased on a decade of extersive research and
are expectad 1o be the mew standard for LD an
architecture and construchion,

Recently, in Decembear 2015, the Mary Frea
Bed WMOA in Grand Rapids, Michigam, LISA,
became the frst building In world to recelve
formal GUOEC Certification, Michael Perry
served as the project's lead architect, alansg
with a team of architects, engineers and de-
signers who worked closely with the GUDC.
The mew YMCA is a model for community,
recreational, and rehabilitation facilities, and
was designed fa be an inclusive emvironment
for people of all abiities. Amang its UD fea-
tures, the new YMCA includes expanded ac-
cesslble parking for bleyoles, soaoters and
hand cycles, wider walking paths, hard sur-
face viewing areas for wheelchairs of cutdoor
fields, oversized elevator cars with horizontal
call buttons with braille, and a bold-colouned
UD Feature ramp for primary vertical circula-
tion. Colour schemes and lghting also pro-
vide cues to people with all types of viswal
ability. Thie buildings wayfinding system is LD
designed along with its acoustic technigues
such a5 saund dampening and sound-absorb-
ing ceiling bubbles, The facility locker moms
have ergonomically designed eguipment,
and there are 2ard-entry roll-in showers and
pull-down benches, self-operated transfer
stations at the swimming pools, and wheel-
chair softball fields. There is not a single step
throughout the 1200000 square fest building
an its thirty-six acre campus,

At its best, UD facilitates egual participa-
fion fn socielty by all. The objectives of LD
will mot be achlieved by government man-
dates, standards promutgation, and com-
mercial successes alone, Rather, fundamental
advancement in indusive architecture and
UD derivies fram the changing attitudes and
expectations for egual participation by all in
sochety. The question we must ask ks not what
the world would be like without LD architec-
ture, but why we would choose to live in a
waorld without it? I
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~ El disefio universal (DU) en el ambito de la construccion trae con-
~ sigo beneficios para todos, ya sean hombres o mujeres, adultos
mayores o nifios, personas con discapacidades y quienes no las tie-
nen, & incluso para los hablantes de diversos idiomas. La Comision
Global de Disefio Universal (GUDC, por sus siglas en inglés), esta
promoviendo —junto con el desarrollo de la arquitectura y el di-
sefo, y con los grupos comunitarios pro discapacitados y adultos
mayores— |a adopcion de conceptos de Disefio Universal.
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rechos civiles y humanos de las personas con discapacidad

tan bien con la rapida evolucion en el disefio arquitectonico
inclusiva y universal. Estos desarrollos han abierto aporfunidades sin
precedentes para la participacion en la socledad de las personas con
discapacidad, adultos mayores y otros. La Convencidn de 2008 de las
Maclones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapaci-
dad (CDPD), ratificada por casi doscientas naciones —entre las cuales
el Ecuadar fue una de las primeras—, garantiza la igualdad en el goce
de todos los derechos humanas por las personas con discapacidad,
tales como las personas con deficlencias R -
fisicas y cognitivas a largo plazo.

Entre las previsiones del COPD (Arti-
culo 9, Accesibilidad} gueda establecido
el derecho de las personas con discapaci-
dad a participar plenamente ehn todos los
dmbitos construidos, a fin de asegurar el
acceso de las personas con discapacidad,
en igualdsd de condiciones con las de-
mas, al entorno fisico.

Mas alld de la accesibilidad fisica mi-
nima, sin embargo, el disefio universal
arquitecténico (DU} aumenta la facilidad
de uso, la seguridad v la salud de los edifi-
cios. El DU es un paradigma para el disefio
del entorno construldo para hacer fren-
te a la diversidad humana y aumentar &l
acceso a la infraestructura arguitectonica
en mayor medida. La Comisidn Global de
Disefio Unlversal (GUDC), una corpora-
cidn sin fines de lucro, se establecid para
aumentar la comprension v el uso del DU,
Con la participacién de disefiadores y
grupos comunitarios de discapacitados y
adultos mayores, la GUDC esta acelerando
la adopcion de conceptos de DU gue se
mueven mas alia del enfegue en 2l cum-
plimiento minimo de accesibilidad, hacla
una wision del disefio arguitectonico gue
ofrece Facilidad de uso sin ringun perjui-
cia para cualguier grupo o individuo, y en
la mayor medida posible sin la necesidad
de adaptacion, modificacidn o disefio es-
peclalizado, Se ha demostrade que el uso
de DU amplia los mercados y awmenta fa
safizfaccidn del consumidor, ya gque abor- 8
da las preferencias de todo tipo.

El embajador Dr. Luis Gallegos es prasi-
dente honorario del GUDC, ¥ el Congreso
ecuatoriano le ha honrado por su trabajo
en & ambito de los Derechos Humanos de las personas con discapa-
cidades, Ademas, como prasidente de la GUDL, me acompafian otros
miembros fundadores como Edward Steinfeld, director del Centro de
Accesibilidad Universal y Ambiental, Graham Hill, un exmiembra del
Consejo Estadounidense para la Discapacidad, y Josh Helntz, un aba-
gado ambiental de reconocido prestigio.

La GUDC ha desarrollade estdéndares consensuados de DU para ed/-
ficaciones comerciales con el fin de guiar a entidades corporativas y
gubernamentales en la creacion de espacios sin fronteras, y para dar

Nunca antes en la historia moderna se kabian alineado los de-
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Mary Fras Bisd YHCA (Grand Fapis, EE. LU

a las personas de diferentes capacidades acceso a comerclos, servi-
cios publicos, espacios de entretenimiento ¥ oportunidades de tra-
bajo. El objetivo de la GUDC es demostrar gque fos edificios dizefados
con estdndares de DU benefician a fodos, incluyendo a los millones
de personas gue viven con discapacidad en todo el mundo v a la
poblacién de la tercera edad. Del mismo modo, las empresas pueden
Hegar a cosechar los beneficios de la utilizacidn del DU, incluyendo
un aumente de su base de clientes, fidelizacien de clientes y una
bolsa de trabajo ampliada, Las directrices se basan en principios pro-
wistos por la GUDC, basados en una decada de extensa investigacion,
© ¥ s espera que sean el nuevo estdndar
para el DU en arquitecktura y construccion.
Recientements, en diciembre de 2015,
la Mary Free Bed YMCA, sede de YMCA
| en Grand Rapids (Michigan, EE. UL}, se
= ;E convirtid en ef primer edificlo del mundo
en recibir fa certificacidn formal GUDC,
S Michael Perry fue el arquitecto lider junto
) con un eguipo de arguitectos, ingenieros
'% ¥ disefadores, quienes trabajaron estre-
chamente con GUDC. El nuevo YMECA es
L un modelo de infraestructura recreacional
y de rehabilitacidn, y fue disefiado para ser
un ambiente para personas con todo tipo
de capacidades. Entre sus caracteristicas
de accesibilidad estd Incluide un espacia
designadio para parquear bicicletas y mo-
tos pequefas, planchas de acceso mds
anchas, bahlas de wvisualizacién para los
usuarios de sillas de ruedas, un elevador
gigante con botones dispuestos de mane-
ra horizontal ¥ en braille y una llamativa
plancha con disefio DU gue habilita la cir-
culacidn vertical, Los esquemas de colores
¥ la iluminacion tambien estan disefiados
para ayudar a las personas con diferentes
capacidades visuales. El sistema de ma=
peo del edificio es accesible mediante el
uso de técnicas de adaptacicn acustica v
captacidn de sonlde medante burbujss
da absorcion de sonido e el techo. Los
vastidores tienen eguipo disefiado ergo-
namicamente, ¥ hay duchas anrallables en
las gue no es necezario hacer el esfuerzo
+ de entrar. Hay estaciones de transferancia
% autoajustables en el drea de las piscinas y
canchas de softball para sillas de ruedas.
Mo existe ni una sola grada en el edificio
de 11,148 metros cuadrados, ni en el cam-
= = pus de mas de seis hectareas que lo rodea,
Como su mejor atrlhutu digamos que ef DU faciiita la participa-
cidn egquitativa de todos en la socfedad. Los objetivos del DU na
serdn alcanzados merameante por gobigrnos, normas de promulga-
cion y éxitos comerciales; por el contrario, el avance fundamental
en la arguitectura inclusiva y DU se deriva de los eambios de actitud
y expectativas de cara a la participacion equitativa de todos en la
sociedad, La pregunta que debemos hacernos no es: éque serla ¢l
mundo sin la arquitectura de DU?, sino: épor gué elegiriamos vivir en
un munde sin ella? B
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